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Beratung im ZdT-Kontext
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Kennenlernen
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Beratung und Ich –
Vorerfahrungen im Bereich 
Beratung
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Ablauf – Was passiert in den 
kommenden drei Tagen?
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Einstieg ins Thema

https://vimeo.com/137255353

Mit dem Beratungs-Film des NDC:
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Beratungsmodelle
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Der systemische Ansatz…
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2 Basisskills des Beratens – aktives 
Zuhören und systemisches Fragen
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2 Basisskills des Beratens – aktives 
Zuhören und systemisches Fragen
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2 Basisskills des Beratens – aktives 
Zuhören und systemisches Fragen
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Vorbereitung Beratungsübung I – Was 
ist ein guter Übungsfall?
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Phasen einer Beratung (idealtypisch)
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Beziehungsaufbau
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Auftragsklärung
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Beratungsübung I – 1 zu 1 
Beratung
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Feedback geben und nehmen
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Arbeit mit Hypothesen
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Dienstag, 14. Mai 2019
Kontexterhellung
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Co-Beratung
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Methode Reflecting Team
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Beratungsübung II –
Co-Beratung
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Lösungs- und Ressourcensuche
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Beratung von Gruppen
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Beratung von Gruppen
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Beratung von Gruppen
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Zusammenfassung
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Zusammenfassung


